4COMO TE SIENTIES AHORA?

]
LUn weal dia?

|1Pensamientss posigeivos! ||

P

LEELOS MUCHAS VECES, CREETELOS Y ESCRIBE OTROS
NUEVOS.

(1.-)S0Y UNA BUENA PERSONA, INTELIGENIE Y CREATIVA.
(2.) PUEDO MEJORAR Y SUPERARME CADA DiA.
(3.) ME ACEPTO Y ME QUIERO cOMO S0Y.

@wuo CAMBIA, TRAS UN MAL DiA EL SIGUIENIE ES
MEJOR.

(5. DEBO ESFORZARME MAS PARA CONSEGUIR LO QUE

QUIERO.
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